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抄録 

COVID-19のパンデミック(世界的大流行)を受けて、いくつかのワクチンがかつてないペースで世界中で開発・導

入されている。この公表文献の系統的レビューは、COVID-19ワクチン接種後に報告された眼への様々な有害作

用について一般医および眼科医の認識を広めることを目的として実施されたものである。2022年 1月 25日、

PuBMed,Medlineおよび Google scholar を用いて、COVID-19ワクチン接種後の眼への有害作用に関する公表

文献の系統的検索が行われた。1件の簡潔なコミュニケーション、4件の後ろ向き症例シリーズ、16件の症例報

告、および 5件の編集者への手紙が含まれていた。眼症状はぶどう膜および網膜に現れることが最も多い。そ

の他の症状は、眼瞼、角膜、眼表面、および眼を支配する脳神経にみられる。COVID-19ワクチン接種後のこれ

らの症状の発生率は非常に低い。今回の系統的レビューでは、COVID-19ワクチンが眼に及ぼす様々な有害作

用を詳細に列挙している。これらの有害作用のほとんどは一過性であり、網膜および眼血管の閉塞ならびに角

膜移植片拒絶反応の症例を除いて、後遺症なく消失することが観察されている。Graves病(自己免疫的病因),既

存のぶどう膜炎症、角膜移植などの特定の亜集団では、綿密なフォローアップを重視し、ワクチン接種の延期と

徴候や症状の急性増悪(flare up)をコントロールするための修正治療を行う必要がある。我々の知見を実証し、

確実な因果関係を確立するためには、より大規模で多施設共同の長期研究が必要である。このパンデミックに

伴う眼へのリスクを上回った後に、このパンデミックを抑制するための集団ワクチン接種が必要である。 
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2, uvea, vaccination 
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はじめに 

SARS-CoV-2(重症急性呼吸器症候群コロナウイルス 2)によって引き起こされた新型コロナウイルス感染症

(COVID-19)は、ヒトの生命と生活様式にかつてない影響を及ぼすパンデミックを引き起こした。人類文明への壊

滅的な影響により、科学界は驚異的なスピードでの研究を余儀なくされている。 

以下のワクチンは、これまでに世界的に緊急承認されている: 

BNT162b2は PfizerBioNTechが製造している mRNAワクチンである。 

ChAdOx1(AZD1222)は、AstraZeneca社の Serum Institute of Indiaが開発した非複製ウイルスベクターワクチンで

ある。 

BBIBPCorVは、Sinopharmが開発した不活化 COVID-19ワクチンである。 

その他に承認されているワクチンには以下のものがある: 

スプートニク Vはアデノウイルスベースのワクチンで、当初はロシアで生産されていた。 

mRNA1273はModerna社によって開発された。 

Ad26.COV2である。Sは Janssen,Johnson&Johnsonが開発した非複製型ウイルスベクターワクチンである。 

BBV152(COVAXIN)は、インドの Bharat Biotech社が開発した不活化ワクチンである。 

CoronaVacは、中国の Sinovac社が製造する不活化ワクチンである。 

リストに追加された最新のワクチンである NVX-CoV2373は、Novavax社が開発したタンパク質サブユニットワク

チンである。ワクチンの有効性は 94～95%であることが明らかにされている[1,2,3].世界中からデータが寄せられ

る中で、これらのワクチンについて眼症状を含むいくつかの有害事象が報告されている。このレビューでは、これ

らのワクチンについて報告されている眼への副作用を分析する。 

材料と方法 

ガイドラインとしては Preferred Reporting Items for a Systematic Review and Meta-Analyses(PRISMA)が用いられ

た[4]. 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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検索方法 

2人の独立した研究者(S.K.と R.A)により、2022年 1月 25日に PubMedまたはMedlineおよび Google Scholar

を用いたコンピューター検索により系統的検索が行われた。次のキーワードを検索した:("COVID-19"OR"SARS-

COV-2"OR"coronavirus")AND"vaccination"AND"ocular adverse 

effects"AND("eye"OR"eyelid"OR"cornea"OR"uvea"OR"retina"OR"neuropathy")論文は関連性についてスクリーニ

ングされた。これらの参考文献のうち、さらに詳細な情報が検索されたものはほとんどない。 

該当基準 

前述の検索エンジンを使用して、独自の研究、症例集積研究、症例報告、COVID-19ワクチン接種後の眼への

有害作用に関する編集者への書簡などの記事が掲載された。 

論文の全文が選択された。英語の論文のみが選択された。 

除外基準 

ワクチン接種後に眼に影響を及ぼさない事象を報告した研究は全て除外された。 

重複した文献レビュー、系統的レビューまたは論評は、関連性はあるが、含まれていない。 

PRISMAのフローチャートを図 1に示す。PubMedまたはMedlineおよび Google Scholarを用いて計 285件の論

文がスクリーニングされた。米国疾病予防管理センター(Centers for Disease Control and Prevention:CDC),世界保

健機関(World Health Organization:WHO)およびMinistry of Health and Family Welfare(MoHFW)のウェブサイトで

様々なワクチンが検索された。さらなる評価では、25件の重複論文が除外された。様々な眼の有害事象を評価

するために、以下に示す各研究の類似した論文も検索された。285件の論文の抄録がスクリーニングされた。

160件の論文が非関連性のために除外された。31件の抄録はアクセスできなかったため除外された。本稿で

は、これらの相互参照から関連する部分について言及したが、相互参照から得られた 27件の論文全文は除外

した。最終的に 64本の論文の全文が評価された。主要な客観性が満たされなかったため、38件の全文記事が

除外された。これら 38件の論文全文のうち、1件からガイドライン案が採用されたが、その研究は今回のレビュ

ーには含まれていない。我々の主な目的は、COVID-19ワクチンの様々な眼の有害事象をできるだけ多く含め、

同様の眼の有害事象を最小限に抑えることであった。最後に、この系統的レビューには 26の全文記事が含ま

れていた。 

 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=9731019_JFMPC-11-5041-g001.jpg
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図 1 

研究選択のための PRISMAフローチャート 

データの抽出と分析 

対象となった各報告から、眼の有害事象の種類が分析された。眼の有害事象とは、COVID-19ワクチンの接種後

に眼、眼付属器、眼窩、眼を支配する神経およびその周囲の筋肉、ならびに視覚のいずれかの部位で報告され

た全ての有害事象であった。年齢、性別、ワクチンの種類、用量(1回目[st]または 2回目[nd]),ワクチン接種から

眼症状の出現までの期間、および転帰については、本レビューの結果の項で言及した。 

各研究の質の評価は、Quality Rating Scheme for Studies and Other Evidence[5]および Centre for Evidence-

based Medicine(Oxford)[6]に従って行われた。 

統計解析 

カイ二乗検定およびフィッシャーの直接確率検定を用いて統計解析を実施した。連続変数は平均値で表し、カテ

ゴリ変数は百分率で表した。P値が 0.05未満の場合を統計学的に有意とみなした。 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f001/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=9731019_JFMPC-11-5041-g001.jpg
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結果 

COVID-19ワクチン接種後に眼に生じる有害作用の大半は、それぞれのワクチンに関連する抗原によって誘発さ

れる免疫調節異常に続発するものである。これらの有害反応は、臨床部位、特定の免疫疾患に対する患者の

素因、および未知のいくつかの因子に応じて、患者毎に臨床像が異なっている。 

患者の人口統計学的特性 

このレビューには 26の研究[表 1]から合計 145人の患者が含まれていたが、ある研究では年齢と性別に関連

する 8人の患者の個別データが欠けており[14],別の研究では 4人の患者のデータが個別に記載されていな

い。[23]男性患者の割合は 42.85%,女性患者の割合は 57.14%であった[図 2].患者の平均年齢は 41.7歳で、最

年少は 19歳[26],最年長は 83歳[16]であった。対象とされた研究のうち 26件の研究において、著者らによって

合計 44種類の眼の有害事象が報告された[図 3]。眼に関する有害事象は以下のとおりであった:眼瞼浮腫およ

び発赤、眼瞼の紫斑病変、単純ヘルペス角膜炎の再燃、帯状疱疹ウイルス角膜内皮炎、全層角膜移植(PKP)に

おける急性移植片拒絶反応、PK後の二重移植片拒絶反応、デスメ膜角膜内皮移植(DMEK)後の急性内皮拒絶

反応、フォークト-小柳-原田病(VKH)の再燃、前部ぶどう膜炎、後部ぶどう膜炎、強膜炎、両側性脈絡膜炎、トキ

ソプラズマ網脈絡膜炎、周辺部ぶどう膜炎、網膜血管炎、初発ベーチェット病における両側性汎ぶどう膜炎、多

発エバネッセント白色点症候群(MEWDS),急性黄斑視神経網膜症、網膜静脈閉塞、非動脈炎性虚血性視神経

症、近視またはぶどう膜炎に続発する静止状態の脈絡膜新生血管(CNV)の活性化、中心性漿液性網脈絡膜

症、両側 AAION,両側 AZOOR,PAMMおよび AMN,乳頭浮腫および CSCR,網膜動脈分枝閉塞、動静脈複合閉塞、

静脈うっ滞性網膜症、静脈線維層梗塞、両側 AMN,上強膜炎、CSRの不完全型、ベル麻痺、外転神経麻痺、視

神経炎、多発性脳神経麻痺、フィッシャー症候群、両側上眼静脈血栓症&ITP&虚血性脳卒中、甲状腺眼症

(TED),全身性エリテマトーデスにおける急性出血性結膜炎。これらの有害作用の一部は、本研究の多くの患者

で報告された。眼への有害作用は、後眼部、すなわちぶどう膜および網膜血管に最もよくみられる。 
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表 1 

COVID-19ワクチン接種後に発生した眼の有害事象に関するデータ 

 

別のウィンドウで開く 

M:男性、F:女性、NA:データなし、N:症例数、AAION:前部動脈炎型、AMN:急性黄斑視神経網膜症、AZOOR:急性

帯状潜在性外網膜症、CSCR:中心性漿液性網脈絡膜症、CNV:CNV,脈絡膜新生血管、DMEK:デスメ膜内皮角膜

移植術、ITP:免疫性血小板減少症、NAION:非前部動脈炎型、MEWDS:多発エバネッセント白斑症候群、PKP:全

層角膜移植術、PAMM:傍中心性急性中期虚血性視神経症、SOVT:上眼静脈血栓症、VKH:フォークト-小柳-原田

病、TED:甲状腺眼症虚血性視神経症*年齢と性別で 8症例分のデータが欠けている**4症例は記載されていな

い 

 

 

図 2 

男性および女性における covid-19ワクチン接種後の有害事象を示す複合棒グラフ 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/table/jfmpc_747_22-t001/?report=objectonly
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f002/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f002/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f002/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f002/
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図 3 

covid-19ワクチン接種後の眼内の有害転帰を示した円グラフ 

COVID-19ワクチン接種後に発生した眼の有害事象の特徴、発症、持続期間、治療および転帰 

著者らの研究では、眼の様々な解剖学的部位に基づく眼への有害作用が報告された[表 2]。 

表 2 

COVID-19ワクチン接種後に罹患した眼の解剖に基づく患者数のデータ 

COVID-19ワクチン接種後に発生した眼解剖に

基づく眼の有害事象 

眼の解剖に基づく眼の有害事象の各カ

テゴリーにおける患者数 

本試験に参加し

た患者数 

眼瞼  6 

眼瞼の浮腫および紅斑 3  

眼瞼の紫斑性病変 3  

角膜、眼表面、強膜  20 

ヘルペス性角膜炎 3  

単純ヘルペス角膜炎の再活性化 1  

帯状疱疹ウイルス角膜内皮炎 1  

反復 PKPにおける急性移植片拒絶反応 1  

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f003/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f003/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f003/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/figure/jfmpc_747_22-f003/
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COVID-19ワクチン接種後に発生した眼解剖に

基づく眼の有害事象 

眼の解剖に基づく眼の有害事象の各カ

テゴリーにおける患者数 

本試験に参加し

た患者数 

PK後の二重移植片拒絶反応 1  

DMEKにおける急性内皮拒絶反応 1  

強膜炎 11  

上強膜炎 1  

ぶどう膜  67 

前部ぶどう膜炎 47  

周辺部ぶどう膜炎 2  

VKHの再活性化 3  

アゾール 1  

両側性脈絡膜炎 1  

トキソプラズマ(Toxoplasma)網脈絡膜炎 3  

ベーチェット病における両側性の汎ぶどう膜炎 1  

後部ぶどう膜炎 9  

網膜  26 

網膜血管炎 2  

多発性エバネッセント白斑症候群 3  

急性黄斑視神経網膜症 4  

両側性 AMN 1  

PAMMおよび AMN 1  

PAMM型 1  

CSCR法 1  

CSRの不完全型 1  

CSCRおよび乳頭浮腫 1  

網膜静脈閉塞症 5.  

動脈と静脈の両方の閉塞 1  

静脈うっ滞性網膜症 1  

ぶっ 1  

近視またはぶどう膜炎に続発する休止期 CNV

の活性化 
3  

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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COVID-19ワクチン接種後に発生した眼解剖に

基づく眼の有害事象 

眼の解剖に基づく眼の有害事象の各カ

テゴリーにおける患者数 

本試験に参加し

た患者数 

神経  10 

ナイオン 3  

AAION 1  

神経線維層梗塞 1  

ベル麻痺 1  

外転麻痺 1  

視神経炎 1  

多発性脳神経麻痺 1  

フィッシャー症候群 1  

血管血栓症  1 

両側性の上眼静脈血栓症、ITP,および虚血性

脳卒中 
1  

その他  15 

TED期 1  

全身性エリテマトーデスの症例における急性

出血性結膜炎 
1  

その他 13  

別のウィンドウで開く 

眼瞼の浮腫および紅斑 

3名の患者が Pfizer社製 COVID-19 mRNAワクチンの 1回目または 2回目の投与後 1日目または 2日目に、

片眼性の眼瞼浮腫および発赤(下眼部より上眼部に多い)を呈した[7].他に関連する眼所見、付属器所見、また

は全身所見は認められなかった。これらの症状は 1-2日で完全に消失し、それぞれ経過観察、抗ヒスタミン薬、

および経口ステロイドによる後遺症もみられなかった。 

眼瞼の紫斑病変 

COVID-19ワクチンの BNT162b2 mRNA を接種した後に、眼瞼に局所的な紫斑および斑状出血が生じた症例が

3例報告されている[8].病変は注射から中央値で 14日後に出現した。症状はみられなかった。自然消退は 10-

15日後に起こった。 

 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9731019/table/jfmpc_747_22-t002/?report=objectonly
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単純ヘルペス角膜炎または帯状疱疹角膜内皮炎 

60歳の女性が、不活化 COVID-19ワクチン(Sinovac)の 1回目の接種後に羞明、視力低下、および右眼の充血

を訴えた。症状は投与の 2日後に始まった。患者には角膜瘢痕化の既往があり、1年前に全層角膜移植術

(PKP)を受けていた。単純ヘルペス角膜炎が瘢痕化の基礎原因であった。ステロイド外用薬、タクロリムス、代用

涙液を使用していたが、抗ウイルス療法は行っていなかった。術後はワクチン接種を受けるまで再発はみられな

かった。単純ヘルペス角膜上皮炎と診断された。彼女は抗ウイルス薬を投与された。この患者はこのワクチンに

反応し、2回目の接種を無事に受けた[9]. 

別の患者は 51歳の男性で、左眼の霧視と充血を訴えていた。数日前に 2回目の不活化ワクチンの接種を受け

ていた。眼科手術の既往はなかった。検査では、角膜浮腫、デスメひだ、前房反応、角膜後面沈着物が認めら

れた。ポリメラーゼ連鎖反応検査の結果、帯状疱疹角膜内皮炎と診断された。この患者には、局所ステロイド、

局所抗ウイルス薬、および経口抗ウイルス薬のガンシクロビルが投与された。患者はこの治療に反応した[9]. 

角膜移植拒絶反応 

35歳の男性が、COVID-19ワクチン(ChAdOx1,ウイルスベクターワクチン)の接種から 2日以内に左眼の視力低

下を訴えた。同じ眼に PKPを繰り返した既往があった。ワクチン接種後の急性移植片拒絶反応と診断された。免

疫抑制療法の局所および全身投与により、視力および角膜移植片の透明性が改善した[10]。 

症例は 44歳の女性で、円錐角膜に対する角膜移植を 25年間受けた後、急性角膜移植拒絶反応の特徴を呈し

て受診した。13日前に BNT162b2ワクチン(Comirnaty,BioNTech/Pfizer)の接種を受けていた。定期的なフォロー

アップが行われた。6カ月の間に、角膜の炎症が 2回現れた。二相性角膜移植拒絶反応の診断が確定した

[11]。この症例ではビタミン D欠乏を考慮してビタミン Dの補充が行われた。さらに標準的な外用療法も開始さ

れた。 

症例は 71歳の男性で、水晶体乳化術後に生じた角膜内皮の代償不全に対し、右眼にデスメ膜角膜内皮移植

術(DMEK)を施行した。患者には冠動脈疾患、高血圧および喫煙の既往があった。術後 5カ月間、愁訴はなかっ

た。その後、最初に BNT162b2 mRNAワクチンの接種を受けた。7日後に突然、右眼に無痛性の視力低下が生

じた。急性内皮移植片拒絶反応と診断された。この患者には、ステロイド外用薬、デキサメタゾン、抗ウイルス薬

の 2時間毎経口投与、バラシクロビル 1000 mg 1日 3回投与が行われた[12]. 

ぶどう膜組織の炎症 

VKHの再活性化 

症例は 43歳の女性で、重度の初発 Vogt-小柳-原田(VKH)病のエピソードがあった。疾患の進行を制御するため

に、ステロイドおよび非ステロイド系免疫抑制薬(ミコフェノール酸およびシクロスポリン)が使用された。追加のイ

ンフリキシマブ注入は、インドシアニングリーン血管造影(ICGA)としても用いられ、無症候性脈絡膜炎の持続が

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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示された。過去 6年間にインフリキシマブ単独で治療を受けた患者では、炎症も無症状の疾患もなく、眼底に夕

焼けがみられなかった。しかし、Pfizer社の抗 SARS-CoV-2ワクチン接種の 2回目の接種では、6週間後に滲出

性網膜剥離を伴う重度の再増殖がみられた。病状をコントロールするために、プレドニゾン(1 mg/kg)の経口投与

とインフリキシマブによる新たな負荷レジメンが開始された[13]. 

前部ぶどう膜炎、後部ぶどう膜炎、または強膜炎 

40の多国籍センターで 3カ月間にわたって治療を受けた患者 70人が、COVID-19ワクチン接種後 14日以内に

眼の炎症イベントを訴えた。最も多く報告された症例は、前部ぶどう膜炎(41例),後部ぶどう膜炎(9例),強膜炎(7

例)であった。8例では年齢と性別に関連するデータが欠けていた。炎症の発症からワクチン接種 1回目までの

平均期間は 5日であったのに対し、2回目の接種では 6日であった。36名の患者で眼炎症イベントの既往が認

められた。ほとんどの患者に局所コルチコステロイドが使用された。65名の患者は最終視力に影響がなかった

が、5名の患者では視力が低下した。1例に貨幣状角膜病変、2例に嚢胞様黄斑浮腫、2例に黄斑瘢痕化が認

められた。因果関係は証明されなかったが、ワクチン接種と眼に関する事象との間に時間的関連性が示唆され

ている。炎症エピソードのほとんどは軽度であり、視力予後は良好であった。COVID-19ワクチン接種後に最も多

く観察された眼の炎症イベントは前部ぶどう膜炎であった。これらの患者の 50%以上が過去に同様のエピソード

を経験している。これらの炎症性イベントとの関連性が最も高かったのは Pfizer社製ワクチンであった。この関

連性はおそらく投与回数と関連していたと考えられる[14]. 

両側性後部ぶどう膜炎(脈絡膜炎) 

50歳の女性が、不活化 COVID-19ワクチンの接種から 5日後に両眼の霧視と視野の歪みを訴えて受診した。

両眼性後部ぶどう膜炎(脈絡膜炎)と診断された。ステロイドの局所および全身投与により、5週間後に症状は著

明に改善した[15]. 

以前の感染または炎症の再活性化 

イタリアの眼免疫学ユニットにおいて、2021年 1月から 2021年 10月までの間に COVID-19ワクチン接種後に

生じた眼の炎症および再活性化のエピソードが解析された。3例のヘルペス性角膜炎、2例の前部強膜炎、5

例の前部ぶどう膜炎(AU),2例の周辺部ぶどう膜炎、3例の多発エバネッセント白斑症候群(MEWDS),2例の VKH

病の再活性化、3例のトキソプラズマ網脈絡膜炎、2例の網膜血管炎、1例の初発ベーチェット病における両側

性汎ぶどう膜炎、1例の急性黄斑視神経網膜症(AMN),5例の網膜静脈閉塞(RVO),3例の近視またはぶどう膜

炎に続発する静止状態の脈絡膜新生血管(CNV)の活性化、1例の中心性漿液性網脈絡膜症(CSCR),および 1例

の非動脈炎性虚血性視神経症(NAION)が記録された。ワクチン接種から眼合併症発症までの平均期間は 9.4

日であった(範囲は 1-30日)。BNT162b2 mRNAワクチン接種後に 23例、ChAdOx1 nCoV-19ワクチン接種後に 7

例、mRNA-1273ワクチン接種後に 3例、Ad26.COV2ワクチン接種後に 1例が報告された。ほとんどの患者で 2

回目のワクチン接種後に眼合併症が発生した[16]. 

AZOOR と AAION 

79歳の女性が突然の両眼の視力障害を訴えた。この患者は視力障害が生じる 2日前に遺伝子組換え mRNA

ワクチン(Pfizer)の 2回目の接種を受けていた。側頭動脈生検により両側性動脈炎性前部虚血性視神経症

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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(AAION)と診断された。トシリズマブ 162 mgが週 1回皮下投与された。赤沈、CRP,および IL-6を定期的にモニタ

リングした[17]. 

症例は 33歳の健康な女性で、10日前に遺伝子組換え mRNAワクチン(Moderna)の 2回目の接種を受けた

後、左眼に進行性の鼻視野欠損が生じ、両眼に閃光が認められた。臨床検査では赤沈(25)および CRP(19)の高

値が記録された。左眼の急性帯状潜在性外網膜症(AZOOR)と診断した。左眼にデキサメタゾンの硝子体内投与

を行った[17]. 

前部ぶどう膜炎 

14日前に BNT162b2ワクチンの 2回目の接種を受けた 23歳の男性が、充血、疼痛、羞明、および左眼の視力

低下を訴えて受診した。ステロイド外用薬と調節麻痺点眼薬を 10日間投与したところ、眼の炎症徴候は消失

し、視力も完全に回復した[18]. 

網膜症 

アムホテリシン B 

27歳の女性が左眼の視覚障害を訴えた。AstraZeneca社製ワクチンの 1回目の接種を受けた日にインフルエン

ザ様症状がみられた。症状は 2日後に消失した。その後、左傍中心暗点が出現した。最高矯正視力(BCVA)は

20/20であった。経口避妊薬(エチニルエストラジオールとデソゲストレルの合剤)を服用していた。閾値視野測定

で、左眼の上耳側四分円に傍中心暗点が認められた。左眼の眼底検査で、涙滴状の黄斑病変が中心窩より鼻

側に認められた。Ocular coherence tomography(OCT)で良好に描出された。急性黄斑視神経網膜症(AMN)と診

断された[19]. 

PAMMおよび AMN 

35歳の男性患者が霧視と視野の黒点を訴えた。この男性は 1カ月前にコビシールドワクチンの 2回目の接種

を受けていた。視力は両眼とも 6/6であった。診察では、前眼部と後眼部の両方に正常所見が認められた。光

干渉断層像では、バックシャドウを伴う神経線維層の複数の高反射病変が描出された。OCTではさらに、神経節

細胞層、正常な内節/外節接合部、および外境界膜の局所的消失を伴う外網状層に反射亢進スポットが認めら

れた。傍中心性急性中黄斑症(PAMM)と急性黄斑視神経網膜症(AMN)の診断が確定した。彼は監視下に置か

れた[20]. 

乳頭浮腫および CSCR 

41歳の女性が右眼の霧視と左眼の下方視野欠損を訴えた。2日前には最初の COVID-19ワクチン(Vaxzevria)

の接種を受けていた。全身性疾患は認められなかった。視力は右眼で 20/20,左眼で 20/30であった。眼底検査

およびフルオレセイン蛍光眼底造影(FFA)により、右眼の乳頭浮腫および左眼の上弓部にドーム状の漿液性剥

離が認められた。右眼の特発性視神経乳頭浮腫および左眼の中心性漿液性網脈絡膜症(CSCR)と診断され、侵

襲的な治療を一切行わずに定期的なフォローアップが行われた。3カ月後の追跡調査では、両眼とも完全に回

復していた[21]. 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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網膜血管イベント 

mRNAワクチンのコミナティ®(BioNTech®),mRNAワクチンの Spikevax®(Moderna®),およびアデノウイルスベクター

ワクチンの ChAdOx1 nCoV-19(AstraZeneca®)によるワクチン接種後に、6人の患者が異なる網膜血管イベントを

報告した。 

患者は 38歳の健康な男性で、コミナティ®の 2回目の接種を受けてから 4日後に網膜動脈分枝閉塞症と診断

された。81歳の女性患者が、コミナティ®の 2回目の接種から 12日後に右眼の動脈と静脈の閉塞を併発して受

診した。40歳の男性患者が最初のコミナティ®の接種から 5日後に左眼に静脈うっ滞性網膜症を発症した。症

例は 67歳の男性で、Vaxzevria®の 1回目の接種から 4日後に右眼に非動脈炎性前部虚血性視神経症が生じ

た。症例は 32歳の男性で、Spikevax®の 2回目の接種を受けた 2日後に限局性神経線維梗塞と診断された。

症例は 21歳の女性患者で、Vaxzevria®の初回接種から 3日後に急性黄斑視神経網膜症を発症した[22]. 

アブダビの三次医療機関からの紹介により、不活化 COVID-19ワクチン[Sinopharm]の 2回のうち 1回目の接種

後 15日以内に眼の合併症が発生したことが報告された。ワクチン接種後には、上強膜炎 1例、前強膜炎 2

例、傍中心性急性中黄斑症 1例、急性黄斑視神経網膜症 2例、網膜下液(中心性漿液性網脈絡膜症の不完全

型)1例が記録された[23]. 

神経障害 

ベル麻痺 

2021年 1月 8日、健康な 37歳の白人白人男性が mRNAワクチン BNT162b2の初回接種を受けた。11日目か

ら、患者は乳突部、耳介、および上顎部後部に同側性に放散する左側頚部痛を訴え始めた。1月 13日、可動

性の低下(不全麻痺)を伴う左側顔面の下垂が認められた。検査では、前頭部の皮膚の扁平化と同側性のマリ

オネット線(唇側頬側溝),鼻唇溝の軽度の肥厚、兎眼および軽度の口唇運動機能低下が記録された。これは中

等度のベル徴候を伴っていた。臨床的にベル麻痺と診断された。麻痺の発症時期と発症様式から、因果関係は

確認できなかったものの、麻痺と BNT162b2ワクチン注射との関連が強く示唆される[24]。 

外転神経麻痺 

健康な 23歳の男性が突然、重度の頭痛とともに複視を発症した。1週間前には COVID-19ワクチン(Covishield)

の 1回目の接種を受けていた。BCVAに変化はみられなかった。遮閉試験では、左眼の外転制限とともに 40 PD

の左内斜視が認められた。過去にも同様のエピソードが 2回発生していた。左眼の第 6脳神経麻痺の最初の

エピソードは 5年前に発熱の後に起こった。左眼の内直筋にボトックスを注射したところ、2カ月後には完全に回

復した。このエピソードから 2年後、水痘感染後に左眼で 2回目のエピソードが発生した。この期間は 3カ月で

あった[25]. 
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視神経炎 

19歳の女性が Ad26.COV2の単回投与後に視神経炎を発症した。1週間前に Sワクチンを接種。ステロイド療

法に反応した。検査の結果、左黒内障、瞳孔求心路障害、眼底検査で乳頭炎が認められた。臨床的には炎症

性視神経炎と診断された[26]. 

非動脈炎性前部虚血性視神経症 

症例は 55歳の女性で、4日間にわたる右眼下方視野障害を主訴とした。7日前に Pfizer-BioNTechの COVID-

19ワクチンの 1回目の接種を受けた。眼底検査で右眼の視神経乳頭にびまん性の腫脹(上の方が顕著)が認

められた。ゴールドマン視野検査で I/2イソプターを伴う下方高度視野欠損が右眼に認められた。典型的な完全

下方視野欠損がないにもかかわらず、非動脈炎性前部虚血性視神経症(NA-AION)と診断された[27]. 

多発性脳神経麻痺 

免疫能正常の 29歳男性が、Pfizer社と BIOnTech社による COVID-19ワクチンの 1回目の接種から 6日後に複

視とベル麻痺を発症した。神経学的検査では、左側に多発性の脳神経麻痺が認められた。患者には部分的な

第 3脳神経麻痺(眼瞼下垂を伴わない),部分的な第 6脳神経麻痺、中下部第 5脳神経支配領域の知覚鈍麻、

第 7脳神経麻痺が認められた。髄液細胞診と生化学検査、および一連のガドリニウム造影MRIを施行した。腫

瘍、血管の原因、脱髄疾患は除外された。自己免疫疾患、全身性炎症性疾患、肉芽腫症のスクリーニングは陰

性であった。結核は除外された。ガドリニウム造影MRIでは、第 7[第 7脳神経],第 5[第 5脳神経],および第

3[第 3脳神経]神経に造影増強が認められた。症状はメチルプレドニゾロン 1 gの 5日間投与に反応した。1カ

月後には、軽微な第 7脳神経麻痺のみが認められた[28]. 

フィッシャー症候群 

健康な 24歳の女性が両眼水平複視を訴えた。彼女は 18日前に Pfizer社の COVID-19ワクチンの 1回目の接

種を受けた。抗ガングリオシド試験では抗 GQ 1 b抗体が陽性であった。急性眼筋麻痺の患者にはこの検査を

行う。その力価は、特に眼筋麻痺の臨床的重症度の指標である。フィッシャー症候群はギラン-バレー症候群の

亜型であり、まれにみられる。反射消失、運動失調、眼筋麻痺の 3徴候を特徴とする。免疫グロブリンを 5日間

(体重 1 kg当たり 2 g)静脈内投与したところ、3週間で臨床的改善が認められた[29]. 

上眼静脈血栓症 

症例は 55歳の女性で、10日前に 1回目のワクチン接種(ChAdOx1 nCoV-19)を受けた後、結膜充血、複視、およ

び眼球後痛のため入院した。ワクチン接種の翌日の夜に、インフルエンザ様症状と発熱がみられた。7日後にも

同様の症状がみられた。検査では、両眼複視が垂直注視時と右側注視時に認められた。両眼の視力は 0.85で

あった。造影MRIでは上眼静脈に造影剤の充満を認めず、両側性の T2高信号が認められたことから、上眼静

脈血栓症と診断された[30].臨床検査で二次性免疫性血小板減少症(ITP)が確認された。ヘパリンを投与されて

いたが、それでも一過性で軽度の右側不全片麻痺と失語を訴えて虚血性脳卒中を発症した。MRI所見は診断と

一致していた。そのため、以前は健康であったこの患者は、ChAdOx1nCoV-19のワクチン接種を受けた後に、顕
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著なインフルエンザ様症状と 2つのまれな疾患(両側性の上眼静脈血栓症[SOVT]および ITP と虚血性発作)を発

症した。因果関係が示唆された。 

甲状腺眼疾患 

症例は 50歳の女性で、2カ月前から霧視、流涙、刺激感、疼痛、両目の眼球突出(右より左の方が多い)を訴え

ていた。これらの症状は、BNT162b2ワクチンの 2回目の接種を受けてから 3日後に始まった。患者にはコント

ロールされたグレーヴス病の病歴があり、眼症はなかった。診察時には、陽性の臨床徴候(臨床活動性スコア

5),甲状腺刺激免疫グロブリン値の上昇、眼窩 CTでの下直筋および内側直筋の腫大(右よりも左が大きい)が認

められ、甲状腺眼症(TED)と診断された。テプロツムマブの静脈内投与が行われた。2回目の投与では、充血が

軽減し、眼球突出が右眼で 1 mm,左眼で 3 mm減少したことが確認された[31]. 

全身性エリテマトーデス患者における急性出血性結膜炎 

全身性エリテマトーデス(SLE)と診断され、治療を受けている 28歳の女性が、不活化 COVID-19ワクチンの接種

を受けた。3日後には結膜充血、そう痒、左眼の眼瞼浮腫、重度の頭痛が出現した。急性出血性結膜炎が疑わ

れた。レボフロキサシン点眼を開始した。徴候と症状が悪化すると、ジクロフェナクナトリウム点眼薬とガンシクロ

ビルアイゲルが追加された。充血および浮腫が軽減した後に Flumilone点眼薬が追加された。発症 8日目に

は、右眼にも同様の軽度の症状が出現した。10日目には病変は消退した[32]. 

討論 

今回の研究で対象とした COVID-19ワクチンは、mRNAワクチン(BNT162b2および mRNA-1273)とアデノウイルス

ベクターワクチン(ChAdOx1チンパンジーアデノウイルス Y25および Ad26.COV2)であった。S-ヒトアデノウイルス

26)および全細胞不活化ウイルスワクチン(BBV152,CoronaVac,BBIBP-Cor Vおよび分類されていない不活化

COVID-19ワクチン 1つ)。 

mRNAワクチンは、スパイクタンパク質の合成のためにコドンを最適化した配列を含み、その生合成には真正の

シグナル配列を使用している。 

アデノウイルスベクターワクチンは、スパイクタンパク質の DNAシグナル配列を送達するためのベクターとして

複製不能アデノウイルスを使用する。 

本研究における眼の有害事象の発生機序 

ここでは、様々な眼の有害事象に関連して提示された仮説について考察する。 
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眼瞼浮腫 

仮説では、mRNAワクチンによって誘発された自己免疫反応が再び活性化し、眼瞼の浮腫および発赤が生じる

可能性が指摘されている[7]. 

眼瞼の紫斑病変 

BNT162b2 mRNAワクチンは、軽度かつ限局的な形態のワクチン誘発性微小血管症を引き起こし、眼瞼に紫斑

および斑状出血病変を生じさせる可能性がある[8]。 

BNT162b2ワクチン接種後に症候性および無症候性の血小板減少症が報告されている[33]。 

ワクチン誘発性血小板減少性血栓症(vaccine-induced thrombocytopenic thrombosis:VITT)という新しい用語も報

告されているが、これは ChAdOx1のワクチン接種後に生じた生命を脅かす病態を指す造語である[34]。 

単純ヘルペス角膜炎または帯状疱疹角膜内皮炎 

神経向性単純ヘルペス nirus[HSV]および水痘帯状疱疹ウイルス[VZV]は、終生宿主にとどまることが知られてい

る。 

ワクチン接種によって誘導された免疫修飾は、ワクチン接種直後の細胞性免疫の低下と同様に、ウイルスの再

活性化を誘発する可能性がある[35].単純ヘルペス角膜炎や帯状疱疹内皮炎を引き起こす可能性がある。 

角膜移植拒絶反応 

角膜は免疫学的に特権的であると考えられている。無血管性でリンパ管がないことが原因である。主要組織適

合抗原複合体(MHC)クラス II抗原提示細胞も欠如しており、これが同種異系のドナー組織が拒絶反応なくレシ

ピエントの角膜床に受け入れられる基盤となっている[36]。しかしながら、ワクチン接種は全身性免疫応答の亢

進を誘発する。続いて、同種移植片に対する免疫学的反応による拒絶反応が起こる。角膜の全ての層における

クラス IIMHC複合体抗原の誘導がワクチン接種後にみられる。同様の拒絶反応の病理学的機序はインフルエ

ンザワクチンでもみられる[37,38]. 

ワクチン接種後にビタミン D欠乏を伴う二重角膜移植拒絶反応の症例は、ビタミン Dの免疫調節作用、角膜移

植拒絶反応症例ではより長期のフォローアップの必要性、ならびにリスク-ベネフィット比および 2回目のワクチ

ン接種のタイミングを浮き彫りにしている。著者らは、ワクチン接種前に予防的なビタミン Dのチェックと統合を行

うことを提案している[11]. 

角膜移植を受けた症例では、あらゆる種類の COVID-19ワクチン接種を選択する前に、局所ステロイドの用量を

増量することが提案されている[39]。 
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COVID-19ワクチン接種と移植片拒絶反応との関連性を考慮すると、2回目の接種から待機的角膜移植手術ま

でには 3～6カ月の期間が必要であることが示唆される[40]。 

ぶどう膜組織の炎症 

SARS-CoV-2ワクチン接種後のぶどう膜組織の炎症反応の病理機序として提唱されている経路を以下に示す:(1)

分子擬態につながるぶどう膜ペプチドとワクチンペプチド断片の類似性;(2)抗原特異性免疫反応および抗体依

存性過敏反応;(3)ワクチンに含まれるアジュバントは、endosolicまたは細胞質の核酸受容体を介して自然免疫

を刺激する炎症損傷を引き起こす。[41,42,43,44,45] 

ヘルペス性角膜ぶどう膜炎の再活性化 

ヘルペス性角膜炎または角膜ぶどう膜炎の既往がある患者では、COVID-19ワクチン接種後に疾患が再活性化

する可能性がある。ヘルペスの再活性化は免疫状態の変化によると考えられている。リンパ球消耗は、免疫学

的変化の一種である。ここでは、数回のヘルペス性ぶどう膜炎の既往がある高リスク患者に対する経口バラシ

クロビルによる予防的抗ウイルス療法の役割を検討する[46]. 

AZOOR と AAION 

この 2症例では、mRNAレベルの COVID-19ワクチン接種と自己免疫性の眼炎症性疾患との関連性が強調され

た[17]。 

いくつかの炎症促進経路は、翻訳前に mRNAワクチンを介して活性化される可能性がある。この活性化された

経路には、I型インターフェロン、転写因子の核翻訳、および核内因子(NF)-kBが含まれる[47]。 

免疫介在性疾患の基盤はこれらの経路の活性化であり、若年女性などの遺伝的素因をもつ患者では、この活

性化がより顕著である[48,49]。 

前部ぶどう膜炎 

前述の事象に対しては、分子擬態、アルミニウム塩などのアジュバントによって誘発される炎症性損傷、直接的

なウイルス感染(生ワクチンと弱毒ワクチンに適用可能)など、それぞれ異なる機序が想定されている[41]. 

アムホテリシン B 

正確な原因は不明であるが、深い網膜毛細血管網または脈絡毛細管の虚血が病態生理学的機序である可能

性がある。[50]最近の感染、発熱性疾患および経口避妊薬の使用が主な関連要因である。 

PAMMおよび AMN 

PAMM と AMNの発症は、血管炎の変化が深部毛細血管網の虚血につながったためとの仮説が立てられてい

る[20]. 
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外転神経麻痺 

6[th]神経麻痺では、免疫と外転神経麻痺との間に時間的な関連性はあるものの、細胞傷害の部位や病態生理

学的機序については依然として曖昧な点が多い。感染因子の神経向性作用、感染随伴性病因の脱髄、分節性

動脈炎または微小梗塞、および免疫介在性反応が、ワクチン接種後の外転神経麻痺の考えられる病因である

と提唱されている[25]。 

視神経炎 

視神経炎は、ワクチン接種に関連して最もよくみられる脱髄疾患である。具体的には、A型および B型肝炎、イ

ンフルエンザ、肺炎球菌ワクチン、麻疹、狂犬病、ヒトパピローマウイルス、カルメット-ゲラン桿菌(BCG)などがあ

る[51,52]。 

提唱されている仮説では、Ad26.COV2の活性成分によって免疫応答の調節異常が惹起される可能性があるとさ

れている。Sワクチン(スパイク DNAを含むアデノウイルス 26型ベクター)とベクターベースのワクチンを標的とし

た特異的 B細胞応答。これが有害反応につながる。この交差反応性には、自己反応性 T細胞への主要組織適

合抗原複合体(MHC)クラス II抗原提示の異常など、いくつかの遺伝因子および環境因子が関連している[53]。 

ナイオン 

COVID-19ワクチン接種後に結果的または偶発的に NA-AIONが発生するという曖昧さが依然として存在する。し

かし、視神経乳頭の微小血管ネットワーク上の血管障害に向かう 2点と、NA-AION発症の背景にある炎症また

は免疫を介した要素との時間的関係は不明である[27]。 

多発性脳神経麻痺 

ワクチン接種後の症例では、神経系への副作用を注意深く観察することが提案されている[28].明確な因果関係

を把握し、確立するためには、さらに多くの症例を報告する必要がある。 

フィッシャー症候群 

外眼筋を支配する脳神経およびシナプス前神経筋接合部にガングリオシド GQ1bが豊富に存在すること、なら

びに抗 GQ1b Ig抗体が神経筋接合部で病原性を示すことを支持する研究結果から、免疫応答の調節異常が基

礎原因であることが示唆されている[54,55]。 

上眼静脈血栓症 

両側性 SOVTのような血栓イベントは血小板減少と関連して起こることがある[30]。 

甲状腺眼疾患 
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この症例では、他に判明している病因、ストレス、甲状腺炎を引き起こすことが知られている生理的因子または

他の因子の変化がない場合、ワクチンと TEDの出現との時間的関連性から、免疫刺激と自己免疫が病因であ

ることが示唆される[31]他の多くの内分泌器官と同様に、甲状腺炎と SARS-CoV-2は類似の機能的受容体である

アンジオテンシン変換酵素 2を共有している[56]。分子擬態の可能性と、最初のmRNAワクチンである COVID-

19ワクチンがヒトで臨床使用されたことにより、根底にあると考えられるパスメカニズムが説明される。 

全身性エリテマトーデス 

眼充血は SLEの急性増悪時に併発することが知られている。[57]COVID-19ワクチン接種後の免疫系の過剰亢

進、特異的自己抗体の増加、および血清中の特定の因子が、この損傷につながった可能性がある[58]。 

結果 

筆者らの研究では、BNT162b2(m RNAワクチン)で眼の有害事象が最大 82件報告され、続いて ChAdOx1(アデノ

ウイルスベクターワクチン)で 32件報告された[図 4]。 

 

 

図 4 

異なる種類の COVID-19ワクチンを接種した眼の異なる部位における有害転帰を示した複合棒グラフ 

本研究ではぶどう膜関連の有害事象が最も多く 67件であり、次いで網膜関連の有害作用が 26件であった。 

http://www.mcl-corp.jp/meditrans/
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統計解析は、一方ではワクチンを mRNA,アデノウイルスベクターワクチン、全細胞不活化ウイルスワクチンの 3

群に分類し、他方では眼の解剖学的構造に基づいて眼の有害事象を 7群に分類することによって行われた。

「その他」群では様々な眼の有害事象が発生した。 

報告されている研究結果によると、ワクチン接種の種類が異なる結果として最も多くみられた副作用は、眼瞼、

角膜、眼表面、強膜、ぶどう膜、網膜および神経に関連するものであった。「その他」に関連する副作用は副作

用全体の 11%を占めた。 

mRNAワクチンを投与された患者の約 6%で眼瞼に関連した副作用が認められたが、アデノウイルスベクターや

全菌体など他のカテゴリーでは認められなかった。しかし、統計的に有意であることは認められなかった

(P=0.18)。 

角膜に関連する副作用を観察したところ、mRNA タイプのワクチンでは約 11%に副作用が認められたが、アデノ

ウイルスベクターでは 12.5%,活性タイプの全細胞では 36%にみられ、統計学的に有意であった(P=0.04)。 

ぶどう膜関連の副作用は mRNAワクチンでは 45%にみられたが、活性化型ワクチンではアデノウイルスワクチ

ンで 56%,全細胞ワクチンで 36%と高率であった。この結果は統計学的に有意ではなかった(P=0.38)。 

網膜関連の問題は mRNAワクチンを投与した 15例にみられたが、アデノウイルスでは 34例中 7例、全血球で

は 14例中 4例であった(P=0.67)。 

神経関連の問題は 3種類のワクチンでそれぞれ 7.4%,8.6%,28.6%に認められ、統計学的に有意であった。 

血管関連の問題は、mRNAおよび全細胞型のワクチンでは認められなかったのに対し、アデノウイルス型のワ

クチンでは 2.9%であった。統計的有意性は認められなかった(P=0.34)。 

「その他」に分類された副作用(TEDおよび SLE関連眼イベントを含む)は、mRNAカテゴリーで 14.4%に認められ

たのに対し、全細胞タイプのワクチンでは 12.5%であったが、アデノウイルスでは認められなかった(P=0.09)。 

カイ二乗検定またはフィッシャーの直接確率検定を用いて比較を行った。 

報告バイアス 

Testiら[14]は、ワクチンの種類別に「その他」に分類された有害事象の種類を報告しなかった。 

Maleki ら[17]は、両眼性 AAIONの患者 1例と両眼性 AZOORの患者 1例を報告したが、本研究ではこの 2例

のみを眼の有害事象として分類した。 
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Vinzamuriら[20]は、両側性の PAMM と AMNを発症した患者 1例を報告しており、本研究ではこの患者を 1件

の有害事象とみなし、「網膜」サブグループに分類した。 

Lee ら[21]は、この患者の右眼に乳頭浮腫が、左眼に CSCRが生じたことを報告している。我々の計算では、この

事象は 1件の有害事象としてのみ扱われ、「網膜」のサブグループに分類された。 

Pichi ら[23]は、今回の研究で性別計算に影響を及ぼした 4症例については記載しなかった。 

活動制限 

本レビューにはいくつかの限界がある。第一に、症例報告、簡潔なコミュニケーション、編集者への書簡、重大な

報告バイアスがあり、一部が欠測で、不完全なデータがほとんどない症例集積研究のみを対象とした。したがっ

て、この結果を全ての COVID-19患者に一般化することはできない。第二に、いずれの研究にも対照群がなく、

被験者数が非常に少なかった。 

報告されているように、承認された COVID-19ワクチンによる眼への有害作用は非常にまれであり、一過性であ

り、早期に診断して迅速な治療を開始すれば治療可能である。網膜血管閉塞および角膜移植片拒絶反応に関

連する重篤な有害作用については、多施設共同によるさらなる研究、迅速な報告、およびこれらの症例を適切

に管理するためのプロトコルの策定が必要である。このような症例におけるワクチン接種のタイミングの決定と、

PKPのような介入的待機手術の遅れについても、強調しておくべきである。 

一般医と眼科医はともに、COVID-19ワクチン接種による眼への有害作用の可能性を認識しておくべきである。

患者が必要に応じて適時にコンサルテーションと介入を受けられるようにするために、この点について一般集団

を教育するという医師の役割は非常に価値がある。COVID-19ワクチン接種による眼の有害事象の報告は世界

中で報告されているが、その発生率は COVID-19の眼症状の有病率よりも低い[59].このように頻度の低い有害

事象が少ないことを理由に、世界中で大規模なワクチン接種プログラムを中止すべきではないが、その診断と

治療には慎重なアプローチが必要である。 

結論 

コロナウイルスの新しい変異株が出現し、世界的にパンデミックの第 3波が発生していることから、世界の人々

にワクチン接種を行うための大規模なキャンペーンが今必要とされている。 

ワクチンによる眼への有害作用のほとんどは一過性であり、網膜および眼血管閉塞ならびに角膜移植片拒絶

反応の症例を除いて、後遺症もなく消失する。 
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Graves病(自己免疫的病因),既存のぶどう膜炎症、角膜移植などの特定の亜集団では、綿密なフォローアップを

重視し、ワクチン接種の延期と症候の急性増悪(flare-up)をコントロールするための治療法の変更が必要であ

る。 

COVID-19ワクチンは、世界的に正常な状態を回復するための手段として大きな恩恵をもたらしている。新たなワ

クチンが開発中であり、COVID-19感染症が流行している可能性があることから、ワクチンと眼の有害事象との間

に明確な関連性を確立するには、将来的に複数の施設で縦断的な大規模研究を実施する必要がある。これ

は、COVID-19ワクチン接種による眼への有害作用に対処するための管理プロトコルに役立つと考えられる。 

経済的支援および資金援助 

なし。 

利益相反 

利益相反はない。 
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*本翻訳は MediTRANS（http://www.mcl-corp.jp/meditrans/）という機械（AI）翻訳エンジンによるものであり，人による翻訳内容の検証等は

行っておりません。従いまして本翻訳の利用に際しては，原著論文が正であることをご理解の上，あくまでも個人の理解のための参考に留めて

いただきますようお願いいたします。 
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