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抄録 

背景: 

2019年の新型コロナウイルス感染症(COVID-19)のパンデミックに対する世界的な大規模ワクチン接種キャンペ

ーンが現在進行中である。臨床試験の安全性データでは、神経眼科的有害事象に関する具体的な懸念は報告

されなかったが、被験者数は限られており、実施期間も比較的短かった。今回のレビューの目的は、COVID-19

ワクチンによる神経眼科的合併症およびその他の眼合併症の発生に関して、市販後に得られたデータを要約す

ることである。 

エビデンスの収集: 

Ovid MEDLINE,Embase,Web of Science,Google Scholar,Cochrane Central Register of Controlled Trials,Cochrane 

Database of Systematic Reviewsおよび ClinicalTrials.govを用いて公表文献の電子的検索を行った。この検索戦

略では、COVID,ワクチン、視覚系および神経眼科系の疾患と症状という概念に対して、統制用語(controlled 

vocabulary)と自由記述の同義語が採用された。 

結果: 

最終報告には計 14の症例報告と 2つの症例シリーズが選択され、COVID-19ワクチン接種後に発生した有害

事象が 76例報告された。最も多くみられた有害事象は視神経炎(n=61)であり、以下、ぶどう膜炎(n=3),眼部帯
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状ヘルペス(n=2),急性黄斑視神経網膜症(n=2),ギラン・バレー症候群の非定型的症状としての視神経乳頭浮腫

(n=1),(動脈炎性前部虚血性視神経症;n=1),外転神経麻痺(n=1),動眼神経麻痺(n=1),トロサ・ハント症候群(n=1),

中心性網膜症(n=1),急性帯状潜在性外部網膜症(n=1),両側性脈絡膜炎(n=1)の順であった。ほとんどの症例は

高用量ステロイドで治療され、良好な臨床転帰が得られた。 

結論: 

過去 1年間に COVID-19ワクチン接種キャンペーンが実施されて以来、COVID-19ワクチン接種後にいくつかの

神経眼科的合併症が報告されている。しかしながら、ワクチンに曝露した個人の数を考慮すると、リスクは非常

に低いと考えられ、ほとんどの症例で臨床転帰は良好である。したがって、集団レベルでは、ワクチンの有益性

は神経眼科的合併症のリスクをはるかに上回る。 

ワクチンの開発と、人々を感染症から守るための世界的な保健戦略におけるその意義は、現代医学の最も大き

な成果の 1つである。2019年の新型コロナウイルス感染症(Coronavirus disease 2019:COVID-19)のパンデミック

発生後、いくつかのワクチンが急速に開発され、緊急時の使用が規制当局から承認された。2021年 9月 24日

現在、7種類のワクチンが世界保健機関により公式に承認されている。Pfizer社-BIOnTech社(BNT162b2)および

Moderna社(mRNA-1273)は、重症急性呼吸器症候群関連コロナウイルス 2(SARS-COV-2)のスパイク糖タンパク

質の遺伝物質をヒト細胞に導入するメッセンジャーRNA(mRNA)ワクチンであり、AstraZeneca社

(AZD1222,ChAdOx1 nCoV-19,Vaxzevria),Janssen社(Johnson&Johnson社、Ad26.COV2.S)および Covishield社

(AstraZeneca社製製剤)のワクチンは、SARS-COV-2の遺伝子/抗原を標的宿主に提示するために複製能のない

ウイルスベクターを使用しており、Sinovac社(CoronaVac)および Sinopharm社(BBIBP-CorV)のワクチンは不活化

ウイルスを使用している([1-4])。 

他のワクチンでの過去の経験に基づくと、ワクチン接種後の神経眼科的有害事象はまれであると考えられる。こ

れには主にワクチン接種後の視神経炎(ON)が含まれる([5-8])。さらに、眼窩筋炎、ぶどう膜炎、脈絡網膜症候群

など、外眼神経麻痺やその他の眼内炎症性疾患も報告されている([7,9-11])。これらの合併症の病因は、ワクチ

ンが介在する他の臓器特異的合併症と同様に、おそらく免疫が介在するものと考えられる([6,12,13])。 

COVID-19ワクチンの第 III相試験の安全性データでは、神経眼科的合併症は報告されていない([14-18])。しか

し、これらの試験は比較的少数の集団を対象とし(通常は各試験に数万人)、比較的短期間で実施される。その

ため、一部の副作用は第 3相試験では記録されず、市販後になって初めて明らかになる場合がある。 

このレビューでは、COVIDワクチンの神経眼科的合併症およびその他の眼合併症に関して現在入手可能なデー

タを要約することを目的とする。 

方法 

このレビューは、Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysesのガイドラインに従って実

施された。医学図書館員が Ovid MEDLINE(1946年～現在),Embase.com(1947年～現在),Web of Science(1900

年～現在),Google Scholar(カバレッジリストなし)を用いて、Publishまたは Loom software([19]),Cochrane Central 
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Register of Controlled Trials via Ovid(1991年～現在),Cochrane Database of Systematic Reviews via Ovid(2005 年

～2021年 1月 28日),および ClinicalTrials.gov(1999年～現在)を利用して、公表文献の電子検索を行った。検

索は 2021年 9月に実施された。 

この検索戦略では、COVID,ワクチン、視覚系および神経眼科系の疾患と症状という概念に対して、統制用語

(controlled vocabulary)と自由記述の同義語が採用された。COVID-19の概念については、Ket らが考案したヘッ

ジを用いた([20])。完全なデータベース検索戦略は、Supplemental Digital Content 1(付録 1、

https://links.lww.com/WNO/A、563年)に記載されている。言語や方法論に関する制限は適用されなかった。

COVIDの概念には日付範囲(2019-2021年)が適用された。 

特定された研究はすべて 1つの Reference Manager(EndNote)にまとめられ、EndNote と Systematic Review 

Assistant-Deduplication Module([21])の両方を用いて重複除外が行われた。その後、引用文献は Covidenceの

系統的レビューソフトウェアにアップロードされた。現在使用されている COVID-19ワクチンの接種後に発生した

神経眼科的または眼の合併症を報告した論文を全て選択した。 

図 1は、本レビューの論文選択プロセスを示した PRISMA フローチャートである。 

 

図 1. 紙選択プロセスのフローチャート 
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結果 

最終報告書に含めるために、合計 14件の症例報告と 2つの症例シリーズが選択されている。全体では、

COVID-19ワクチン接種後に 76例の有害事象が報告されており、その内訳は、骨壊死(n=61)([22-25]),ギラン・バ

レー症候群の非定型症状としての視神経乳頭浮腫(n=1)([26]),前部動脈炎型虚血性視神経症

(AAION;n=1)([27]),外転神経麻痺(n=1)([28]),動眼神経麻痺(n=1)([29]),トロサ・ハント症候群(n=1)([30]),帯状ヘル

ペス ophtalmicus(n=2)([31]),ぶどう膜炎(n=3)([32-34]),急性黄斑視神経網膜症(n=2)([35]),中心性網膜症

(n=1)([36]),急性帯状潜在性外網膜症(AZOOR;n=1)([27]),両側性脈絡膜炎(n=1)([37])であった。 

視神経炎/神経周囲炎 

一連の骨壊死症例 4例、両側性骨壊死と甲状腺炎の症例報告 1例、および視神経周囲炎の症例 1例が報告

されている([23-25])。さらに、一連の骨壊死症例 55例を記載したプレプリントが確認されている([22])。 

Kaulenらは、COVID-19ワクチンとの時間的関連性を検討した自己免疫性神経系合併症のより広範なプロスペ

クティブ症例研究(全体で 21例)において、骨壊死の 4症例を報告した。骨壊死の症例は全て Pfizer-BioNTech

社のワクチン接種者で発生しており、MRIでは罹患した視神経に造影剤による増強が認められた。治療はメチ

ルプレドニゾロンの静脈内投与(IVMP,n=4)および血漿交換(PLEX,n=1[[25]])であった。 

Martinez-Alvarez らは、10カ国の神経眼科学および神経学の専門施設から収集した 55例の骨壊死について報

告している。このうち 37人(67.3%)が女性であり、年齢の中央値は 45歳であった(範囲 18-75歳)。38人(69.1%)

に AstraZeneca社のワクチンが、13人(23.6%)に Pfizer社のワクチンが、4人(7.3%)に Sinovac社のワクチンが接

種された。骨壊死症例の大半はワクチン接種から 3週間以内に発生した(範囲は 1-69日)。患者 47名(85.4%)

には脱髄疾患の既往がなかった。ミエリンオリゴデンドロサイト糖タンパク質(MOG)およびアクアポリン 4(AQP4)

抗体検査の結果が 36人の患者で利用可能であったが、残りの 19人については結果が保留されている。一連

の研究で患者 14人(研究全体の 25.4%であるが、抗体結果が得られた患者の 38.9%)がMOG-

Immunoglobulin(IgG)陽性であったが、AQP4-IgG陽性の患者はいなかった。眼底検査で視神経乳頭腫脹が 27

例(49.1%)に認められた。治療は高用量コルチコステロイドの静脈内投与が 40例、経口投与が 8例であった(残

りの 7例はステロイドによる治療を受けなかった)。PLEXは 6例に投与された(ステロイドとの併用か単独治療か

は報告されていない)。視力転帰は全体的に良好であったが(中央値 logMAR 0.0),一部の患者では不良であった

(MAX logMAR 3.0;報告されなかった症例数)(【22】)。 

Leber らは、CoronaVacワクチンの 2回目の接種から 12時間後に発症した両側性骨壊死の 32歳女性症例を

報告した。注目すべきことに、眼底検査で両側性の乳頭腫脹が認められ、この患者では抗MOG抗体が陽性で

あることが判明したが、これは細胞を用いたアッセイで抗体価 1:320で検出された。さらに、一般的な血清学的

検査により、亜急性甲状腺炎と一致する TSH,抗サイログロブリン、抗甲状腺ペルオキシダーゼの高値が明らか

にされた。高用量 IVMPに続いて経口ステロイドレジメンによる治療を行ったところ、視力および疼痛が急速に改

善し、視神経乳頭腫脹も改善した([23])。 
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Takenaka らは 75歳の女性に生じた視神経周囲炎の症例を報告した。症状の発現は、Pfizer-BioNTechワクチン

の 1回目の接種から 4日後に認められた。興味深いことに、精査の過程で患者はミエロペルオキシダーゼ抗好

中球細胞質抗体陽性であることが判明した。高用量 IVMPによる治療は急速な臨床的改善をもたらした([24])。 

その他の視神経疾患 

Thimmanagariらは、ワクチン接種後に眼部帯状疱疹を発症した 2症例を報告しており、42歳の男性がワクチン

接種の 1週間後に眼球運動制限と視力低下を伴う特徴的な皮膚病変を発症した症例と、49歳の男性が前額

部右側(V1皮膚分節)に紅色丘疹および小水疱、ならびに右上眼瞼の浮腫を発症したが、外眼筋または視神経

への感染を示唆する徴候はみられなかった症例を報告している。いずれの患者も抗ウイルス薬の全身投与によ

る治療を受け、良好な臨床転帰が得られた([31])。 

Intrinaらは、COVID-19ワクチン接種後にみられたギラン・バレー症候群(GBS)の非定型的な臨床像として、両側

性の乳頭浮腫を報告した。この患者は 62歳の男性で、AstraZeneca社のワクチンの 1回目の接種から 10日後

に眼に不快感を訴えて受診し、眼底検査で重度の両側性視神経乳頭浮腫が認められた。3日後、上行性四肢

麻痺、両側顔面筋力低下、嚥下困難、尿閉、および遠位部錯感覚から成る典型的な GBS症状が発現した

([26])。 

Maleki らは、79歳の女性に発生した AAIONの症例を報告した。この患者は、Pfizer社製ワクチンの 2回目の接

種から 2日後に両眼の視力障害を来した。赤血球沈降速度と C反応性蛋白値の上昇が認められ、右側頭動脈

の生検は AAION と一致した。高用量 IVMPを 3日間投与した後、プレドニゾン 60 mgをゆっくりと漸減しながら

経口投与し、週 1回トシリズマブを皮下投与した。臨床転帰は報告されなかった([27])。 

外眼筋運動の合併症 

Reyes-capo らは、59歳の女性における外転神経麻痺の症例を報告した。症状は Pfizer-BioNTech Vaccineの接

種(1回目または 2回目の接種は報告されていない)から 2日後に発現し、最終のフォローアップ時にも変化が

なかった(治療および症状の持続期間は報告されていない)([28])。 

Pappaterra らは 81歳の女性に生じた動眼神経麻痺の症例を報告した。症状はModerna社のワクチンの 1回

目の接種から 1日後に発現し、11日後にはほぼ完全に消失するまで自然に改善した([29])。 

Chuang らは、Moderna社のワクチン(1回目または 2回目の接種は報告されていない)の接種から 4日後にトロ

サ・ハント症候群を発症した 45歳男性の症例を報告した。IVMPに続いて経口ステロイドレジメンによる治療が

行われ、疼痛は早期に改善し、2カ月後には脳神経障害も改善した([30])。 

ぶどう膜炎 

前部ぶどう膜炎が 2例、汎ぶどう膜炎が 1例報告されている([32-34])。ElSheikhらは、Sinopharmワクチンの 2

回目の接種から 5日後に発症した両眼性前部ぶどう膜炎の 18歳女性症例を報告した。ステロイド外用薬によ

る治療で、1週間以内に臨床的改善がみられ、6週間後には臨床的に完全に消失した([32])。Renisiらは、23歳
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の男性に生じた前部ぶどう膜炎の症例を報告した。これらの症状は Pfizer-BioNTechの 2回目の接種から 14日

後に発生し、デキサメタゾンおよび調節麻痺点眼薬による治療から 6週間以内に消失した([34])。Mudieらは、

Pfizer社-BIOnTech社製ワクチンの 2回目の接種から 3日後に発症した両眼性汎ぶどう膜炎の 43歳女性症例

を報告した。高用量の経口ステロイドを 3週間投与したところ、臨床的回復が認められた。しかし、3週間のステ

ロイド漸減後に臨床的再発が認められた。患者はプレドニゾンの経口投与を再開し、現在では長期の漸減レジ

メンが計画されている([33])。 

その他 

Maleki らは、Moderna社製ワクチンの 2回目の接種から 10日後に発症した両側性 AZOORの 33歳女性症例

を報告した。患者はデキサメタゾンの硝子体内インプラントによる治療を受けた。転帰は報告されなかった

([27])。 

Goyalらは、34歳の男性に生じた両側性脈絡膜炎の症例を報告した。Covishieldワクチンの 2回目の接種から

4日後に症状が現れ、高用量プレドニゾンの経口投与を 11日間行った後に改善した([37])。 

Fowler らは、Pfizer社-BIOnTech社製ワクチン(1回目または 2回目の接種は報告されていない)の接種から 3

日後に中心性網膜症を発症した 33歳男性の症例を報告した。患者はスピロノラクトンによる治療を受け、3カ月

後には症状が完全に消失した([36])。 

Mambretti らは、22歳と 28歳の女性に生じた急性黄斑視神経網膜症の 2症例を報告した。いずれの症例も

AstraZeneca社のワクチンの 1回目の接種から 2日後に発症した。両症例の治療および転帰は報告されていな

い([35])。 

結論 

ワクチン接種戦略の実施は、感染症の拡大を防止するための重要な手段である。多くのワクチンの使用は安全

であると考えられているが、自己免疫疾患の誘発または再活性化など、ときに有害事象が報告されている

([38,39])。 

COVIDワクチンの神経眼科的有害事象に関して現在入手可能なデータは、限られた数の症例報告と一連の 55

症例(プレプリントとしてのみ入手可能)で構成されている。したがって、これらの事象の発現率を推定することは

不可能である。しかしながら、これまでに COVIDワクチンに曝露した個人の数が多いことと公表文献の数が少な

いことを考慮すると、神経眼科(およびその他の眼)合併症の発生は集団レベルでは非常にまれであると考えら

れる。 

ワクチンに関連すると考えられる事象については、ワクチンとの時間的関連性を示すべきである。この点に関し

て、COVID-19ワクチン接種後に発生した眼の有害事象について報告された潜伏期間は、他のワクチンに関する

文献で報告されている潜伏期間と一致している([5,6,9])。しかしながら、ワクチン接種直後に発生した事象に関
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する個々の症例報告は、依然として偶発的である可能性があることに留意すべきである。したがって、ワクチン

の原因としての役割について説得力のある証拠を得るには、大規模な症例対照疫学研究が必要である。 

ワクチン接種が原因としての役割を果たす可能性を支持するもう 1つの要因は、ほとんどの症例で他の原因が

同定されなかったことである。COVID-19ワクチン接種後に発生した眼の有害事象 9例(骨壊死 8例およびぶどう

膜炎 1例)では、ワクチンによって増悪した可能性のある免疫介在性の基礎疾患が同定されている(表

1)([22,32])。骨壊死の別の 2症例では、骨壊死を引き起こすことが知られている抗体がワクチン接種後に初め

て認識された(表 1)([23,24])。予防接種前の抗体状態が不明であったため、ワクチンが抗体産生を誘発したの

か、それともワクチンが既存の不顕性疾患の臨床症状発現の誘因となったのかを知ることはできない。 

表 1.-COVID-19ワクチン接種後に発生した神経眼科的および眼の有害事象の要約 

著者(参考文献

番号) 
合併症の種類 ワクチンの種類 

患

者

数 

性別(G 時期 

Martinez-Alvarez et 

al.([22]) 

視神経炎 AstraZeneca社(n=38)Pfizer(13例;Sinovac,4

例) 

55 女性 37人、

男性 18人 

年齢の

中央値

=45(範

囲 18-

75) 

Leber ら([23]) 視神経炎 コロナバック 1 女性 32 

Takenaka ら([24]) 視神経周囲炎 Pfizer-BioNTech社 1 女性 75 

Kaulen ら([25]) 視神経炎[*] Pfizer-BioNTech社 4 なし[*] 年齢の

中央値

=50(範

囲 22-

86)【*】 

Intrana ら([26]) 両側性の視神経乳頭浮

腫および視覚不快感

(GBSの非定型的な臨床

像) 

AstraZeneca 1 男性 62 

Maleki ら([27]) 動脈炎性前部虚血性視

神経症(AAION);両側性

急性帯状潜在性外部網

膜症(AZOOR) 

Pfizer-BioNTech社;Moderna社 2 女性 79,33 

Reyes-capo ら([28]) 外転神経麻痺 Pfizer-BioNTech社 1 女性 59 

Pappaterra ら([29]) 動眼神経麻痺 モデルナ 1 男性 81 

Chuang ら([30]) トロサ-ハント症候群 モデルナ 1 男性 45 
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著者(参考文献

番号) 
合併症の種類 ワクチンの種類 

患

者

数 

性別(G 時期 

Thimmanagari ら

([31]) 

眼部帯状疱疹 Johnson and Johnson社およびModerna社 2 男性 42,49 

ElSheikh ら([32]) 両側性前部ぶどう膜炎 シノファーム 1 女性 18 

Mudie ら([33]) 両側性汎ぶどう膜炎 Pfizer-BioNTech社 1 女性 43 

Renisi ら([34]) 前部ぶどう膜炎 Pfizer-BioNTech社 1 男性 23 

Mambretti ら([35]) 急性黄斑視神経網膜症 AstraZeneca 2 女性 22,28 

Fowler ら([36]) 中心性網膜症 Pfizer-BioNTech社 1 男性 33 

Goyal ら([37]) 両側性脈絡膜炎 コビシールド(covishield) 1 男性 34 

  

著者(参考文

献番号) 
民族 併存症 

ワクチン接種から臨床

的発症までの期間 
治療 結果 

Martinez-

Alvarez et 

al.([22]) 

白人 ANA陽性若年性

特発性関節炎 

中央値 18日(範囲 1-

69日) 

IVMP(n=40);経口ステロイド

(n=8);PLEX(n=6) 

全般的に視力転帰は良好(中央

値 logMAR 0.0)であるが、一部

の患者では不良(MAX logMAR 

3.0;報告されなかった症例数) 

Leber ら([23]) なし なし 2回目投与 12時間後 IVMP 1 gを 5日間投与後、経

口ステロイドレジメン 

視力および疼痛の急速な改

善;20日後に乳頭腫脹の改善 

Takenaka ら

([24]) 

白人 経口避妊薬 Pfizerの初回投与から

4日後 

高用量 IVMP 急速な改善 

Kaulen ら([25]) なし[*] なし[*] 中央値 11日(範囲 3-

23)【*】 

IVMP(4例);PLEX(1例) なし[*] 

Intrana ら

([26]) 

ヒスパニッ

ク系 

なし 初回投与から 10日後 IVIG 運動、感覚、自律神経症状は

徐々に改善した;視神経乳頭腫

脹の転帰は報告されていない 

Maleki ら([27]) なし なし 患者 Pfizerの 2回目

の投与から 1～2日

後;患者Modernaの 2

回目の投与から 2-10

日後 
 

患者 1-高用量 IVMPパルス療

法(1 g)を 3日間実施した後、

プレドニゾン 60 mgをゆっくり

と漸減しながら経口投与し、週

1回トシリズマブを皮下投与;

患者 2-デキサメタゾンの硝子

体内インプラント 
 

報告されていない 

Reyes-capo ら

([28]) 

白人 高血圧 ワクチン接種の 2日

後(報告されていない

接種後の接種時期) 

報告されていない 直近のフォローアップ時に変化

なし 
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著者(参考文

献番号) 
民族 併存症 

ワクチン接種から臨床

的発症までの期間 
治療 結果 

Pappaterra ら

([29]) 

なし 自己免疫疾患の

既往がない 

1回目投与の翌日 なし 11日後にほぼ完全な自然消退 

Chuang ら

([30]) 

ヒスパニッ

ク系 

なし ワクチン接種の 4日

後(報告されていない

接種後) 

IVMP 1 gを 3日間投与した

後、経口ステロイドレジメン 

疼痛の早期改善;2 カ月後に脳

神経障害の改善 

Thimmanagari

ら([31]) 

なし なし J&Jの接種から 1週間

後;Modernaの 1回目

の接種から 1週間後 

抗ウイルス薬の全身投与およ

び抗ウイルス薬の点眼 

改善 

ElSheikh ら

([32]) 

なし DM-II型、高脂血

症 

2回目の接種から 5

日後 

ステロイド外用薬 1週間以内に臨床的改善;6週

間後に完全寛解 

Mudie ら([33]) なし 喘息;双極性障

害、統合失調症、

および高脂血症 

2回目の接種から 3

日後 

ジフルプレドナート点眼と経口

プレドニゾンの併用 

3週間の高用量ステロイド投与

後に臨床的に消失;3週間のス

テロイド漸減後に再発 

Renisi ら([34]) なし なし 2回目の Pfizer接種

から 14日後 

デキサメタゾンおよび調節麻

痺点眼薬 

6週間後に臨床的に消失 

Mambretti ら

([35]) 

なし 高血圧、高コレス

テロール血症、

糖尿病 

1回目の接種から 2

日後 

報告されていない 報告されていない 

Fowler ら([36]) 白人

(n=44)アジ

ア人(n=4)

ヒスパニッ

ク系(n=3)

アフリカ人

(n=2) 

患者 10名

(18.2%)に自己免

疫疾患の既往歴

があった。 

ワクチン接種の 3日

後(報告されていない

接種後) 

スピロノラクトン 3 カ月時点で完全寛解 

Goyal ら([37]) 白人 なし 2回目の接種から 4

日後 

経口プレドニゾン 1 mg¥kg,毎

週 10 mgずつ漸減 

11日後に有意な改善 

この論文では、COVID-19ワクチンに時間的に関連して発生した自己免疫性神経系合併症 21例について報告し

ている。対象となった患者全員の人口統計学的特性がまとめて報告されており、骨壊死症例に関する具体的な

データは得られていない。 

ANA:抗核抗体、DM:糖尿病、GBS:ギラン・バレー症候群、HTN:高血圧、IVIG:免疫グロブリン静注、IVMP:メチルプ

レドニゾロン静注、OCT:光干渉断層撮影、PLEX:血漿交換。 

 

ワクチン接種後の自己免疫応答の誘発に関与する様々な機序が提唱されている。具体的には、サイトカイン産

生、ヒト白血球抗原の発現、表面抗原の修飾、新規抗原の誘導、分子擬態、バイスタンダーによる活性化、エピ
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トープの拡散、B細胞のポリクローナルな活性化、ワクチン接種のアジュバントに対する免疫反応などがある

([38,40-43])。急性の免疫介在性事象はしばしばステロイド反応性であるという事実を考慮すると、ワクチン接種

後の神経眼科的事象のほとんどはコルチコステロイドで治療されている。これらの事象の多くで良好な転帰が得

られたことは、これらの事象が免疫を介した性質のものであることを支持するもう一つの証拠と考えられる。 

骨壊死は、文献で報告されているワクチン接種後の最も一般的な神経眼科的合併症である([5,6])。注目すべき

は、COVID-19ワクチンと時間的に関連して発生した骨壊死の報告症例のうち、MOG抗体との関連が認められ

た症例の割合が有意であったことである([22,23])。興味深いことに、他のワクチンに起因すると推定される免疫

後の骨壊死は、主に前部および両側で認められた([44-51])。一部の症例では、視神経脊髄炎様(すなわち、骨

壊死と脊髄炎の併発)および急性脱髄性脳脊髄炎様の症状が報告された([5,52-56])。注目すべきことに、これら

の症例の一部では、AQP4抗体が陰性であるか、入手できなかった([53-56])。これらの症例ではMOG-IgGの検

査は行われなかったが、これらの臨床像はMOG抗体疾患に非常に特徴的である([57-63])。したがって、前述の

COVID-19ワクチン接種後に発症した骨壊死症例([22,23])と同様に、少なくとも一部の症例ではMOG-IgGが原

因であった可能性がある。 

COVID-19ワクチンと時間的に関連して、神経眼科的症状を伴う可能性のあるいくつかの神経血管合併症が報

告されている。例えば、Janssen(J&J)社のワクチンを接種した後に脳静脈洞血栓症を発症した症例が報告されて

いる([64])。しかし、これらの症例の神経眼所見は十分に特徴づけられていない。虚血性脳血管障害や可逆性

後頭葉白質脳症などの他の血管合併症がワクチン接種後の期間に起こることがあるが、免疫学的刺激との関

係は不明である。 

結論として、過去 1年間に COVID-19ワクチン接種キャンペーンが実施されて以来、COVID-19ワクチン接種後に

いくつかの神経眼科的および眼の合併症が報告されている。しかしながら、現在のデータに基づくと、リスクは非

常に低いようであり、ほとんどの症例で臨床転帰は良好である。パンデミックを抑制する上でワクチンには議論

の余地のない有益性があることを考慮すると、これらの有害事象の発生を集団予防接種キャンペーンの妨げと

みなすべきではない。 
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